Mustergilltig - Einstieg ins Fair Isle Stricken —
Vorbereitung und Hausaufgabe

Ein Workshop mit Heike Burkert von Nachmitttagskleider / Rostock

27.06.2025 (Freitag) Informationsabend mit Strickbeginn von 17 — 20 Uhr

28.06.2025 (Samstag) von 14 bis 18 Uhr und 12.07.2025 (Samstag) von 14 bis 18 Uhr

Wer ein intensives Wochenende mit Shetlandwolle und dem traditionellen Fair Isle
Stricken verbringen mdchte, ist in diesem Workshop genau richtig.
Es gibt Bilder und Geschichten von der Insel, Garne und Literatur und viel zu entdecken:

» die Faden- und Handhaltung beim Stricken mit zwei Faden
* die Anwendung der Muster und Farben
* und die Formgebung mit Steeks

das alles Uben wir an einem kleinen tragbaren Strickprojekt und es gibt ein handout mit
allen Lerninhalten.

Du bendtigst:

* eine Grundausriistung Shetland-Garn (sh. Details unten).
Das Original Jamieson Garn und die Farbkombination ist von der Kursleitung vorgegeben
und von uns vorratig, damit Du auch mit dem Original-Garn der Shetland-Insel stricken
kannst.
Du kannst Dir Deine Farbkombination weiter unten auswahlen, dann liegt sie am 27.6. fur
Dich bereit.

* dazu passende Stricknadeln: ca. Starke 2,5 — 3,0 entweder ein Nadelspiel 20 cm
lang oder zwei Rundstricknadeln mind. 60 cm, oder eine mind. 100 cm lange
Nadel;

Am besten mehrere Nadeln mitbringen zum Ausprobieren bzw. die eigene
bevorzugte Methode flrs Stricken in kleinen Runden auswahlen - wer die Nadeln
im Ubungssttick drinlassen mdchte, braucht ein zweites Set Nadeln fiir das
folgende Projekt- (ich habe fir Dich auch einige Nadeln dabei, falls Du passende
brauchst).

¢ normales Strickzubehor: Maschenmarkierer, Schere, Wollnadeln usw.

+ die fertige Hausaufgabe

Ich habe fir Euch folgende Farbkombinationen Jamieson Garn, 100 % Schurwolle,
25 g, ca. 105Im, je Euro 4,95 besorgt:

Farbkombinaton 1 - Fair Isle traditional colours — davon habe ich 6 Pakete

Jamieson 587 madder (kirschrot)
Jamieson 289 gold
Jamieson 726 prussian blue (tiefblau)
Jamieson 104 natural white

Preis: 19,80 €




Farbkombination 2 — rosa/pink - davon habe ich 4 Pakete

Jamieson 293 portwine (beere)
Jamieson 517 mantilla (fuchsia)
Jamieson 570 sorbet (kraftig rosa)
Jamieson 550 rose
Jamieson 343 ivory (wollweil3)

Preis je 24,75 €

Farbkombination 3 — griin - davon habe ich 3 Pakete
Jamieson 259 leprechaun (sommergrin)
Jamieson 365 chartreuse (gras)

Jamieson 350 lemon
Jamieson 760 caspian (turkis)

Jamieson 429 old gold
Jamieson 825 olive

Preis je 29,70€

Hausaufgabe fiir das Ubungsstiick

bitte den Anschlag vorbereiten: z.B. mit Sockenwolle in 2 kontrastierenden Farben
(auch anderes ahnliches Garn ist mdglich) und mit Nadel 2,5-3,0 und
Kreuzanschlag (oder eigene bevorzugte Methode) in erster Farbe 60 Maschen in
der Runde anschlagen

jetzt 3 Runden Kraus-Rippen stricken: also jeweils 1 Runde rechte Maschen, 1
Runde linke Maschen = 1 Rippe = insgesamt 3 x wiederholen)

jetzt in der zweiten Farbe 2 Runden rechte Maschen stricken

nicht abketten, alles auf den Nadeln lassen und mitbringen



